
 en España
"Querer es poder" 

スペイン在住の日本人6人。

スペインで為せば成る！

*外務省が毎年実施している「海外在留邦人実態調査」によると、2018年10月時点の在スペイン邦人数は8,192人（永住者3,006人、長
期滞在者5,186人）で、5年前の2013年10月（7,547人）から比べると8.5%増加している。中でも長期滞在者は7.4%増加。
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スペインへ行くことになった
きっかけはなんですか？

仕事をどのように
実現させましたか？

バケーションはどうしていますか？

スペイン暮らしを振り返って、
性格や考え方に変化はありますか？

CASO

Traductora e intérprete
BARCELONA
Minako

通訳・翻訳者／バルセロナ在住

ぶれずにスペイン語一本でやってきたが、
仕事は多く常に忙しい毎日。
そういう運命なのかな、と思っている。

Minakoさんが学生時代によく読んでいた
スペイン語の哲学、文学作品。

バルセロナ北部の海岸コスタ・ブラバは、お気に入りの場所。
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スペインへ行くことになった
きっかけはなんですか？

バケーションはどうしていますか？

スペイン暮らしを振り返って、
性格や考え方に変化はありますか？

仕事をどのように
実現させましたか？

CASO

Profesora de cocina
MADRID
Miyuki Miura

料理研究家／マドリード在住

スペイン人は堅苦しくないけれど、
特にマドリードの住民は強くそう感じる。
この街は日本人を含めてオープンな人が多い。

三浦さんの日
本人向けスペ
イン料理教室
では、本場の味
を教えている。
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中井さんのクリニック内の個室は、
和風テイストの温かなインテリア。

バケーションはどうしていますか？

スペインへ行くことになった
きっかけはなんですか？

スペイン暮らしを振り返って、
性格や考え方に変化はありますか？

仕事をどのように
実現させましたか？

CASO

Masajista
MADRID
Tsuneyoshi Nakai

整体師／マドリード在住

私自身も
「好きなことを好きな場所で」
という考えを持っているが、
スペインはそれが
実現できる国だと思う。

中井さんから『acueducto』読者へ特別に
「自宅で簡単にできるペアマッサージ」の
動画（スペイン語解説付き）公開中！！
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スペインへ行くことになった
きっかけはなんですか？

バケーションはどうしていますか？

スペイン暮らしを振り返って、
性格や考え方に変化はありますか？

CASO

Bailaora de flamenco
SEVILLA
Riko Katsube

フラメンコダンサー／セビーリャ在住

仕事をどのように
実現させましたか？

地元のバル、ライブハウスでの小規模なフラメンコショーは、
事前に宣伝はするが基本的に前売券は販売しない。
前売券を買わない（＝先の予定の約束をしない）のは

セビーリャでは珍しくない。

2017年、トリノの
レジオ小劇場で開
催されたフラメン
コ国際コンクール
「Flamenco Puro」
部門別の決勝の舞
台にて。

勝部さんのフラメンコ活動は、地元の新聞『Diario de 
Sevilla』（2018年7月5日付）にも紹介された。
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スペインへ行くことになった
きっかけはなんですか？

バケーションはどうしていますか？

スペイン暮らしを振り返って、
性格や考え方に変化はありますか？

仕事をどのように
実現させましたか？

CASO

Entrenador de fútbol
VALENCIA
Tsuyoshi Osaki

サッカーコーチ／バレンシア在住

サッカー指導者の99%はスペイン人。
だから、私のようなアジア人指導者は
かなり目立っていると思う。

レバンテUD
クリニック大
阪での指導の
様子。

スペイン・バレンシアにて自チーム（トレン
テCFのU-19）の指導をしている尾崎さん。

スペインサッカーカンファレンスin横浜での講演の様子。
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スペインへ行くことになった
きっかけはなんですか？

本業として実現させようと
しているものはなんですか？

どんな仕事を
しようと思いますか？

シードルを日本に普及させたい。
食文化の発達しているスペインで
調理道具を売ることも考えている。

たとえば、日本の包丁。

CASO

Sidrero
SAN SEBASTIÁN 
Masanori Hiraoka

シドレリアコンサルタントを目指して就職活動中／サン・セバスティアン在住

Día de San Sebastián（1月20日）にとあるソシエダで撮影。

平岡さんが通う現地のシドレリアの内部。レストラン
が併設されていて、シードルと地元の料理をたっぷり
堪能できる。
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MADRIDMADRIDBARCELONA

Minako Miyuki
Miura

Tsuneyoshi
Nakai

6人にもっと聞いてみたMás información sobre ellos

料理研究家歴11年
2009年～スペインで働く
マドリード在住

通訳・翻訳歴15年以上
2012年～スペインで働く
バルセロナ在住

整体師歴18年
2005年～スペインで働く
マドリード在住

【プロフィール】
マドリード、サン・セバスティアン、フィレンツェにて料理を
学ぶ。休暇があればスペイン・ポルトガル各地に旅行し現地の
味を探求している。スペイングルメの記事の執筆、きき酒師。
マドリードにてスペイン料理教室主宰。
ameblo.jp/spainfoodmarket

【プロフィール】
 「一流サッカー選手をマッサージしたい」そんな思いを抱き渡
西。空き時間にはスペイン人やサッカー留学生と好きなサッ
カーをしたり観戦したりしながら、整体院を経営する。当初の
夢を叶えた今、「安心とリラックスをあなたの生活に」という
理念を持ち、今後新たに事業展開を考えて
いる。
www.shiatsuyoshi.com
youtube チャンネルにて
健康情報発信中
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SAN SEBASTIÁN VALENCIASEVILLA

Riko
Katsube

Tsuyoshi
Osaki Masanori

Hiraoka
シドレリアコンサルタントを
目指し就職活動中
サン・セバスティアン在住

フラメンコダンサー歴15年
2004年～スペインで働く
セビーリャ在住

サッカーコーチ歴4年
2016年～スペインで働く
バレンシア在住

【プロフィール】
サッカー選手、指導者の留学、チーム、グループ遠征、現地の指
導者だからできるコーディネイトがあります。スペインと日
本を同時に指導しているから、プロクラブで仕事をしている
からわかること、お互いのよさを引き出す方法を余すことな
くお伝えします。日本での講演会、クリニックも随時募集して
おります。
お問い合わせ：
info@pulsense.esまで。

【プロフィール】
不定期の短期帰国時には、フラメンコラ
イブ、ワークショップ（クルシージョ）を
中心に活動。昨年好評だった舞台 "Sin 
hij@s"の改訂バージョンやフラメンコを
通して日本文化あるいは自分を表現する
舞台作品の制作を計画中。フラメンコを
初めて見る人たちも楽しめるスペイン文
化レクチャーも取り入れたパフォーマン
スの展開も視野に入れている。
お問い合わせ：
rikokatsube@gmail.comまで。

 en España
"Querer es poder" 

6Japoneses
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口コミの力 寛容精神 家族愛

スペイン在住の日本人6人。 スペインで為せば成る！ en España
"Querer es poder" 

6Japoneses
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